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JEU DE RÔLES
Jouez le dialogue suivant en interprétant l’un le rôle de Tim A et l’autre celui de Sandra B. 

a «Salut Sandra!»

B «Hello Tim!»

a «Ça te dirait d’aller au cinéma avec moi vendredi?»

B «Ça me dirait. Mais ne pourrions-nous pas y aller lundi?»

a �«Pourquoi lundi? Si on y va vendredi, on pourra encore se manger une pizza après 
le film.»

B «Le lundi, le cinéma coûte 5 francs moins cher.»

a «Bah, pour 5 balles.  Ça revient au même, non?»

B «En principe, oui. Mais actuellement, je suis un peu à sec.»

a �«Demande donc à tes parents. Ils te paient sûrement volontiers un billet de cinéma. Pour les  
remercier, tu pourrais faire la vaisselle ou les aider d’une autre manière le week-end.»

B �«Malheureusement, mes parents doivent retourner chaque sou trois fois avant de le dépen-
ser. Je ne pense pas qu’ils me payeraient un cinéma.»

a 	� Réfléchis à la manière dont tu pourrais aider Sandra. A quelles institutions pourrait-elle 
s’adresser?

B 	� Imagine ce que Sandra ressent en devant expliquer à Tim que ses parents n’ont pas as-
sez d’argent. 

a / B  Ecrivez la suite du jeu de rôles. A qui Sandra peut-elle s’adresser? Comment se sent-elle?
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LA QUALITÉ DE VIE, C’EST QUOI?
Pour toi, qu’est-ce qui en fait partie ? De quoi as-tu absolument besoin? A quoi pourrais-tu  
renoncer?

Biffe les 7 notions qui te semblent les moins importantes et classe les 10 autres ensuite dans 
l’ordre de 1 à 10.

(1 = le plus important, 10 = le moins important)

	 La santé

	 L’accès à internet, à la télé, aux journaux

	 Formation / formation scolaire de base

	 Ecouter de la musique

	 Faire des excursions, entreprendre quelque chose

	 Les vêtements à la mode

	 Un revenu suffisant / un travail utile et satisfaisant

	 Les loisirs et la détente

	 Les sorties, le cinéma

	 La possibilité d’exercer une activité sportive

	 Une assurance vieillesse suffisante

	 Partir en vacances (Suisse, étranger)

	 Un environnement intact, la nature

	 De bons moyens de transport (TP, véhicule individuel)

	 Les amis, les copains

	 Ton propre appartement

	 Nourriture suffisante et de qualité
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LES CAUSES DE LA PAUVRETÉ –  
EXEMPLES TYPES
EXEMPLE 1 Après avoir été confrontée à l’alcool et à la violence quand j’ai vécu avec mon par-
tenaire, je constate maintenant qu’il n’est pas facile pour une mère seule avec trois enfants de 
trouver du travail. J’ai eu la chance de trouver une place mal payée d’ouvrière auxiliaire. Je 
fais les trois-huit, et je prends un bus d’entreprise à 4 heures du matin. Pour me rendre au ren-
dez-vous, je dois traverser la moitié de la ville en vélomoteur, la nuit, par n’importe quel temps, 
été comme hiver, puisque à cette heure-ci, les transports publics ne circulent pas encore. Mes 
enfants doivent se lever et aller à l’école tout seuls.

EXEMPLE 2 Père de trois petits enfants et soutien de la famille, j’ai enfin retrouvé un job. Heu-
reusement, on m’a engagé bien que je n’aie par de certificat de formation professionnelle. Je 
gagne juste assez pour couvrir tant bien que mal l’entretien courant de ma famille. Mais les 
dettes, les factures d’électricité et le loyer en retard me font du souci.

EXEMPLE 3 J’ai travaillé pendant plus de 16 ans à la cantine et aussi à la cuisine d’une gran-
de entreprise. Après une réduction progressive du personnel de sept à deux personnes, ces do-
maines d’activité ont été confiés à une société privée. J’ai eu des dépressions, je suis tombé 
malade, je n’arrivais plus à dormir. Depuis, j’ai appelé plus de 100 entreprises et mené de nom-
breux entretiens d’embauche. La raison des réponses toujours négatives, c’est mon âge : j’ai 49 
ans.

EXEMPLE 4 J’ai grandi en Bosnie-Herzégovine, et ensuite je suis parti dans un pays inconnu, 
la Suisse. Depuis, je suis confronté à des problèmes liés à la migration. Je parle mal la langue, 
ma famille est très loin et ne peut pas m’aider du tout. J’ai fait seulement l’école spécialisée. 
C’est pourquoi mon aptitude au placement sur le marché de l’emploi est limitée. Après une 
longue période sans abri, je vis maintenant dans un groupe d’habitation assistée.

EXEMPLE 5 Après le divorce, j’ai été au chômage pendant un certain temps, j’ai eu des prob-
lèmes avec la police en raison d’un vol, et actuellement, je travaille à temps partiel comme net-
toyeur dans un service communal, en moyenne six mois par an. Les six autres mois, j’ai de la 
peine à trouver un travail, parce que malheureusement, je n’ai pas de formation profession-
nelle.

EXEMPLE 6 J’ai 19 ans et je passe surtout mon temps à regarder la télé ou à sortir avec des 
copains. A l’école, mes moyennes étaient insuffisantes et à la maison, je ne recevais aucun sou-
tien. Après l’école, je n’ai malheureusement pas trouvé de place d’apprentissage. Un certain 
temps, j’ai travaillé comme remplaçant dans différents secteurs. Mais ce n’était jamais un bon 
job. Je n’ai aucune idée de qui pourrait m’aider à chercher une place d’apprentissage, ou à fai-
re un dossier de candidature.
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COMPARAISON PAUVRETÉ EN  
SUISSE / Â L’ÉTRANGER
Associe les phrases suivantes aux pays et termes ci-dessous.

PHRASES

a �Cette pauvreté désigne les personnes qui vivent en dessous du minimum vital et souffrent 
dès lors de la faim.

b �Ce pays est l’un des pays les plus pauvres du monde. Le taux de chômage est d’environ 85%. 
En Suisse, le taux de chômage se situe à 4%.

c �Les personnes qui, en comparaison avec des hommes et femmes vivant dans le même pays, 
mènent une vie de privations souffrent de cette pauvreté. Celle-ci diffère d’un pays à 
l’autre.

d �Dans ce pays, personne ne souffre de la faim. Dans ce pays, chaque être humain a le droit 
d’être aidé et assisté et de recevoir les moyens indispensables pour mener une existence con-
forme à la dignité humaine.

e �Dans une enquête de l’UNICEF, les familles sont qualifiées de pauvres si elles gagnent moins 
de la moitié du revenu moyen dans leur pays. Selon cette étude, 21.1% des enfants de ce pays 
vivent dans la pauvreté. En Suisse, cette proportion est de 6.8%.  

PAYS ET TERMES

1 Suisse

2 Pauvreté absolue

3 USA

4 Libéria

5 Pauvreté relative
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AIDE SOCIALE: JUSTE OU FAUX ?
Coche la bonne réponse.

Seuls les chômeurs et les personnes sans formation professionnelle ont besoin de recourir à 
l’aide sociale.

  JUSTE		    FAUX

L’aide sociale est financée par les fonds publics. Ses coûts se montent à 3.4 millions de 
francs par an, ce qui correspond à quelque 3% de l’ensemble des dépenses sociales.

  JUSTE		    FAUX

Les ressortissants étrangers représentent 64% des bénéficiaires de l’aide sociale.

  JUSTE		    FAUX

Le soutien de l’aide sociale est calculé en fonction des besoins de la personne concernée. Ces 
besoins sont les mêmes pour une famille aussi bien que pour une personne qui vit seule.

  JUSTE		    FAUX

Des hommes et femmes de tous les groupes d’âge et dans les situations de vie les plus 
diverses ont besoin du soutien de l’aide sociale.

  JUSTE		    FAUX

La conjoncture économique n’a pas d’influence sur le nombre de bénéficiaires de l’aide 
sociale.

  JUSTE		    FAUX

On estime qu’en Suisse, près de 50% des personnes ayant droit à l’aide sociale ne la demandent 
pas.

  JUSTE		    FAUX

Pour une personne seule, le forfait pour l’entretien se monte à 960 francs par mois.

  JUSTE		    FAUX

Un Suisse séjournant à l’étranger a droit à l’aide sociale.

  JUSTE		    FAUX
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OPINIONS SUR L’AIDE SOCIALE
Note si tu es d’accord avec la phrase ou non et justifie ta réponse.

EXEMPLE	 En Suisse, il n’y pas de personnes pauvres.

 		  �NON, en Suisse, la pauvreté est simplement moins visible, parce que même les 
pauvres ont un logement et assez à manger. 

1 �Quand on est pauvre, on l’est par sa propre faute.

2 �Les bénéficiaires de l’aide sociale sont fainéants. Ils reçoivent de l’argent de l’Etat et se pai-
ent des voitures de luxe sans devoir travailler pour.

3 �Seules les familles avec enfants ont besoin d’être soutenues par l’aide sociale.

4 �Les bénéficiaires de l’aide sociale n’ont pas de devoirs vis-à-vis de l’aide sociale.

5 �La pauvreté peut avoir pour effet que la personne pauvre se retire de son contexte social (fa-
mille, amis)

6 �Les personnes pauvres sont obligées de vivre dans la rue. Elles ne peuvent financer leur 
entretien qu’en mendiant.

7 �On reconnaît les personnes qui n’ont pas d’argent à leurs vêtements abîmés et au fait qu’elles 
n’ont pas de téléphone portable. 



Propositions d’activités pédagogiques   / FICHE DE TRAVAIL 7 Matériel pédagogique de l’exposition «Si jamais»

LA PAUVRETÉ HIER ET 
AUJOURD’HUI
Les photos ci-dessous montrent deux femmes touchées par la pauvreté. Note les différences.

OUVRIÊRE A DOMICILE 1943	 FEMME TOUCHÉE PAR LA PAUVRETÉ 2009

Photo: Paul Senn, FFV, Kunstmuseum 
Bern. Dep. GKS © GKS

Photo: Ex-press.
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LES ENFANTS SUJETS À LA PAUV-
RETÉ, HIER ET AUJOURD’HUI
Les photos ci-dessous montrent deux enfants touchés par la pauvreté. Note les différences.

ENFANT 1935	 ENFANT 2009

Photo: Paul Senn, FFV, Kunstmuseum 
Bern. Dep. GKS © GKS

Photo: Ex-press.


